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Fir jeden B

damit eine e

mesituation.

bringt so viel Angs

wissheit mit sich wie
mordiagnose. Nach dem e
Schock stellen sich rasch viele
Fragen: ,Von Krebs betroffen
- warum gerade ich?*, ,Wie
geht es jetzt weiter?”, ,Was
bedeutet das flr mein weite-
res Leben? , Kann ich wieder
gesund werden?*,  Wie sage
ich es meinen Angehérigen?“

gendwo in
h, dass er
detroffen ist.

J).000 Mal pro Jahr!

en ist nicht nur die el.ge—
2 im privaten Leben un
numfeld, als Ehepértne
n- oder Geschwisterteil.
Imehr kann eine Krebser-
rankung durch die Unfahigke
seinem Beruf nachzugehen, im
Einzelfall auch mit einer existen-
ziellen Bedrohung einhergehen.



U ﬂd wie reaglel’t Auch die eingeschrankte M6g- Haufig drickt sich die ,,Be-
lichkeit, zentrale Lebensinhalte, troffenheit” bei Angehérigen,
unser U mfeld? wie beispielsweise die Betreuung Kollegen und Freunden in einer
zu pflegender Angehdriger, nicht erheblichen Verunsicherung
mehr leisten zu konnen, stellt im Umgang mit dem Patienten
nicht selten eine zusatzliche dra- aus, insbesondere wenn eine
matische Belastung dar. So ver- Heilung nicht mehr moglich ist
wundert es nicht, dass neben der oder gar der Tod bevorsteht.
tumorbedingten korperlichen

Beeintrachtigung auch immer
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In spezieller Weise sind
Kinder betroffen.

Nicht nur als Patienten, sondern
auch, wenn durch den drohen-
den Verlust der engsten Bezugs-
person die ganze kleine Welt
zusammenbricht.

Auch indirekte Betroffenheit
ist moglich. So kann die not-
wendige, Uberproportionale
Zuwendung gegenlber einem
kranken Kind zur realen oder
empfundenen Vernachlassigung
von Geschwistern fiihren.




Warum sich engagieren?

Als Arzt, der sich seit nunmehr
uber 20 Jahren insbesondere
mit Tumorchirurgie beschaf-
tigt, erlebe ich die zahlreichen
Probleme der Krankheits- und
Alltagsbewdltigung von Krebs-
patienten taglich ganz hautnah.

Die ehrliche Dankbarkeit von
Menschen, denen ich beruflich
helfen konnte, bietet mir eine
enorme personliche Befrie-
digung, ist aber auch Antrieb
und Verpflichtung, mehr zu

tun! Nicht zuletzt habe ich in
der eigenen Familie erleben
miussen, welch dramatischen
Einschnitt die Tumorerkrankung
eines geliebten Familienmitglie-
des fur das Alltagsleben aller
Betroffenen mit sich bringt.

Es ist mir ein tiefes Bedurfnis,
moglichst dort zu helfen, wo
unser Gesundheitssystem dies
(noch) nicht vermag, wo aber
zugleich rasche Hilfe ganz
praktisch die Lebenssituatione
Betroffener verbessern kann.

Gerade in unserer einkomme
schwachen Region ,,Vorpom
mern-Rigen“ verfiigen viele
Menschen uber unzureiche
finanzielle Reserven, welc
Falle einer Tumorerkrankung ¢
gebenenfalls fur Proble

gen eingesetzt werden k

Ehrenamtliche, gemeinniitzige
oder mildtitige Einsatze sind
unverzichtbar flir den Zusam-
menbhalt in unserer Gesellschaft

Ich bin in der privilegierten
Situation, auf ein bisher gltickli
ches und erfiilltes Leben blicken
zu dirfen. Die Errichtung einer
Stiftung zu Lebzeiten erlaubt mir,
dafiir Dankbarkeit zum Ausdruc
zu bringen und gibt mir zugleich
die Moglichkeit, Verantwortung
zu ibernehmen, Probleme zu
bekdampfen und der Gesellschaft
etwas zuriickzugeben. Darum

ist es mir wichtig, die Stiftungs-
arbeit aktiv mitzugestalten!
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Wie auch die Ertrage des
Stiftungsvermaogens, werden
Spenden in vollem Umfang zur
Erfiillung des gemeinnitzigen
Stiftungszweckes verwandt.

Die Prof. Matthias Birth Stiftung
ist gemeinnitzig. Ihre Spenden
konnen steuerlich geltend ge-
macht werden. Gerne stellen wir
Ihnen entsprechende Spenden-
nachweise aus!
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en heil3t nachhaltig hel-
enn eine Zustiftung flielt
in das Stiftungskapital
hoht es dauerhaft. Damit
n auch die Ertrage, die
s entstehen. Der gestiftete
ag selbst bleibt unange-
et und somit dauerhaft fiir
folgende Generationen
tehen. Jede Zustiftung
ft, unsere satzungsgemaRen

| ‘Aufgaben zu verwirklichen.

3-::3 ErBschaften

(Nahere Informationen erteilen
wir Ihnen gerne.)

4. Ehrenamtliches Engagement

Ihr personlicher Einsatz ist
gefragt und bringt das gute
Gefiihl, Menschen zu helfen!
Egal ob Sie selbst betroffen sind
oder nicht. Ob Sie kérperlich
viel leisten kénnen oder eher
weniger. Gerade projektbezo-
gen werden Helfer gebraucht -
nehmen Sie Kontakt mit uns auf!







