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Lebenslauf 
 
Angaben zur Person      
Geburtsdatum:   24.10.1964  
Geburtsort:    Stralsund 
Eltern:     Rudolf und Aldonna Birth 
Familienstand:   verheiratet 
Kinder:     Charlott  (23.10.1992) 
     Marc-Ole (19.10.1995) 
     Arian (22.12.1997) 
Staatsangehörigkeit:   BRD 
Nationalität:    deutsch 
 
Schulausbildung 
1971 - 1979    „Erweiterte polytechnische Oberschule“ Stralsund 
1979 - 1983    Hansa - Gymnasium  Stralsund 
 
Wehrdienst 
1983 - 1986 Ausbildung „Nautische Navigation“, Marine-Stützpunkt 

Warnemünde 
 
Hochschulausbildung 
9/1986 - 9/1992 Studium der Medizin, Ernst-Moritz-Arndt-Universität 

Greifswald, Hochschulabschluß mit dem 
Gesamtprädikat: „Ausgezeichnet“ 

1992 Praktisches Jahr am Kreiskrankenhaus Grimmen  
 



 

 
Medizinischer Bildungsgang  
 
9/1992 - 1993 Arzt im Praktikum, Chirurgische Klinik der Ernst-Moritz-

Arndt-Universität Greifswald  
 
1 - 2/1994 AiP, I. Chirurgische Klinik für Allgemein-, Viszeral- und 

Thoraxchiurgie, Diakoniekrankenhaus, Rotenburg / 
Wümme Krankenhaus der Schwerpunktversorgung, 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität 
Göttingen 

 

3/1994 -10/98    Assistenzarzt, I. Chirurgische Klinik für Allgemein-, 
     Viszeral- und Thoraxchirurgie, Diakoniekrankenhaus
     Rotenburg/Wümme  
 
4/1995 - 8/1995 Research and clinical fellow, Cedars-Sinai Medical 

Center, Department of Surgery / Beverly Hills / U.S.A  
(Prof. Edward Phillips) 
Hospitation am Lichtenstein-Hernia-Institut, Los 
Angeles (Prof.  Parviz  Amid, M.D. F.A.C.S.) 

 
11/98 wissenschaftlicher Mitarbeiter, Chirurgische Klinik der 

Medizinischen Universität Lübeck  
(Dir.: Prof. Dr. med. H. P. Bruch) 

 
12/1998    Facharzt für Chirurgie  
 
5/1999     Funktionsoberarzt 
 
5/2001     Oberarzt 
  
3/2002     Erwerb Subspezialisierung „Viszeralchirurgie“ 

Leiter der AG Hepatobiliäre und Pankreaschirurgie 
 
05/2003 Chirurgischer Leiter des Interdisziplinären 

Transplantationszentrums 
 
3/2004 Leitender Oberarzt und Stellvertretender Direktor der 

Klinik für Chirurgie, Universitätsklinikum Schleswig-
Holstein, Campus Lübeck 

 
seit 10/2004 Chefarzt der Klinik für Allgemein-, Viszeral- Thorax- und 

Gefäßchirurgie am Hanse-Klinikum Stralsund 
 



 

seit 1/2011 Ärztlicher Direktor des HANSE-Klinikums Stralsund 
 
10/2014 – 05/2015 WB an der Havard Business School, Boston 
 „Management in Health Care Delivery“ 
 
 
Wissenschaftliche Fortbildung und klinische Forschungsgebiete 
 
1990 – 1993 Funktionsdiagnostik des oberen Gastrointestinaltraktes, 

Chirurgische Intensivmedizin 
  
1994/95 Minimal  invasive Hernienchirurgie: Evaluation 

differenzierter methodischer Vorgehensweisen  
 
1997/98 Evaluation des Operationsroboters „AESOP“ unter 

klinischen Alltagsbedingungen bei verschiedenen 
minimal-invasiven Operationsmethoden  

 
seit 1994 laparoskopisch-sonographisches Tumorstaging,  

Intraoperative Diagnostik der  Gallenwege,  
rekonstruktive Gallenwegschirurgie  
Hepato-biliäre und Pankreaschirurgie benigner und 
maligner Erkrankungen,  
Laparoskopische colorektale Chirurgie 

 
seit 1999 Lokal ablative Tumortherapie, Dissektionstechniken in 

der Leberchirurgie 
 
2000-9/2004 Transplantationschirurgie 

    
   

Derzeitige chirurgische Spezialgebiete und  klinische Tätigkeitsschwerpunkte 
 
gesamtes Spektrum der Viszeralchirurgie und onkologischen Chirurgie, insbesondere 
komplexe Tumorchirurgie, hepato-biliäre und Pankreaschirurgie inclusive interventioneller 
Techniken (u.a. IRE), colorektale Chirurgie incl. laparoskopischer Verfahren und Proktologie, 
Minimal-invasive Chirurgie aller abdominellen Organe, fachliche und organisatorische 
Leitung der Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax und Gefäßchirurgie in dem das komplette 
Krankheitsspektrum (Ausnahme: Eingriffe unter Herz-/Lungenmaschine) behandelt wird 
 
Dissertation (1992) Chirurgische Universitätsklinik Greifswald, Betreuung:  Prof. Dr. 

D. Lorenz, Thema: „Untersuchungen zur Nutzbarkeit eines 
computergestützten Analyseprogramms für die 
Ösophagusmanometrie unter physiologischen Bedingungen“ 

 



 

Habilitation (2001) Thema: “Evaluierung neuer Techniken zur intraoperativen 
Diagnostik und Therapie iatrogener Verletzungen der 
extrahepatischen Gallenwege und ihrer Begleitstrukturen im 
Ligamentum hepatoduodenale“ 

 
Ernennung zum  
apl.-Professor der Universität Lübeck    17.11.2008 
 
Verleihung der Ehrenprofessur (Prof. h.c. ) 
 der Universität Changzhou/VR China   13.Sep. 2013 
 
 
 
 
Publikationen 63 Original- und Übersichtsarbeiten  

66 veröffentlichte Kurzfassungen, 2 Themenzeitschriften als 
Herausgeber, 78 Buchbeiträge und -kapitel,  
3 Bücher als Herausgeber,  
14 Lehr- und Ausbildungsfilme,  
ca. 180 Vorträge 

 
Mitgliedschaften  - Deutsche Gesellschaft für Chirurgie (DGCh) 

- Deutsche Gesellschaft für Viszeralchirurgie (DGVC) 
- Chirurgische Arbeitsgemeinschaft für Minimal Invasive 

Chirurgie (CAMIC) 
- Vereinigung Nordwestdeutscher Chirurgen  
- Chirurgische Arbeitsgemeinschaft für Onkologie (CAO) 
- European Organisation for Research and Treatment of 

Cancer (EORTC) 
- Arbeitsgemeinschaft für Leber-Pankreas-Gallenchirurgie der 

Deutschen Gesellschaft für Viszeralchirurgie (AGLPG) 
- German Chapter der European Hepato-Pancreato - Biliary 

Association (EHPBA) 
- International Hepato-Pancreato-Biliary Association  (IHPBA) 
- Interdisziplinäre Arbeitsgemeinschaft Lebermetastasen und –

tumoren (ALM) 
- Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin 

(DEGUM) 
- Chirurgische Arbeitsgemeinschaft für Endoskopie und 

Sonographie (CAES) 
- Medizinische Gesellschaft zu Lübeck 

 
 
 
 



 

Preise und Stipendien 
 
1997    Elise-Averdieck-Förderpreis 

(„Evaluierung der intraoperativen Gallenwegsdiagnostik im 
Rahmen der minimal invasiven Chirurgie“) 

 
1998 Förderstipendium der Forschungs- und Studienstiftung der 

Vereinigung Nordwestdeutscher Chirurgen  
(„Gallenwegsverletzungen nach laparoskopischer 
Cholezystektomie und deren Rekonstruktion.“) 

 
2001 2 Preise der Stiftung „Deutsche Buchkunst“  für 

„Viszeralchirurgische Sonographie“ (Herausgeber)) 
 
2002 Dr. Günter Schaller-Innovationspreis der CAES  

(„Interventionen unter Virtual Guidance“) 
 
2002 Förderstipendium der Günther Haenisch-Forschungs- und 

Studienstiftung der Vereinigung Nordwestdeutscher Chirurgen 
(„Klinische und tierexperimentelle Evaluation der 
Radiofrequenzablation von Lebertumoren“) 

 
2003 Felicien-Steichen-Preis der Deutschen Gesellschaft für 

Chirurgie: “Vascular Closure Staples – A new Technique for 
Biliary Reconstruction.” 120. Kongreß der DGfCh 

 
2003 Video-Filmpreis der Deutschen Gesellschaft für Chirurgie: 

“Intraoperative online Navigation der Parenchymdurchtrennung 
– eine neue Dimension in der Leberchirurgie?” 120. Kongreß 
der DGfCh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Weitere fachliche und wissenschaftliche Aktivitäten nach der Habilitation 
 

- Seminarleiter (DEGUM Stufe III) der Deutschen Gesellschaft für Ultraschall in der 
Medizin  

 
- Dozent und Tutor am  

o Internationales Institut für Minimal Invasive Chirurgie (IRCAD) 
Strasbourg/Frankreich (Minimal Invasive Chirurgie allgemein, Lokal ablative 
Tumortherapie, hepatobiliäre Chirurgie) 

o Aesculapium Tuttlingen (Laparoskopische Hernienchirurgie) 
o regelmäßige Teamhospitanzen „Laparoskopische Colorektale Chirurgie“ der 

Universitätsklinik Lübeck 
o Workshops zur  chirurgischen, lokal ablativen Tumortherapie auf Deutschen 

Röntgenkongress, Kongress der Deutschen Gesellschaft für Viszeralchirurgie 
und Dreiländertreffen der Deutschen, Österreichischen und Schweizer 
Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin 

 
- Mitglied der Fachkomission „Viszeralchirurgie“ der Ärztekammer Mecklenburg-

Vorpommern 
 
- Mitglied der Kommission „Medizin“ der Deutschen Krankenhausgesellschaft  
 
-     Vorstandsmitglied der Krankenhausgesellschaft Mecklenburg-Vorpommern 

 
 
Fremdsprachen  Englisch 
 
Stralsund, 20.09.2016 

 


